LA SEMAINE DES METIERS ET DES PRODUITS DE LA RUCHE
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Api’'Week 2026 : les Frangais
curieux de découvrir
toute la diversiteée des miels

Du 2 au 11 octobre 2026, 'Api’Week revient partout en France
pour faire découvrir les metiers de la filiere apicole et les
produits de la ruche. Cette 6° édition mettra en particulier a
Uhonneur la diversité des miels et leur dégustation. Un theme
en phase avec les attentes des consommateurs : 70 % des
acheteurs de miel déclarent aimer en découvrir de nouveaux
et 59 % n’ont encore jamais participé a une deégustation
comparative, mais aimeraient tenter expérience, selon une
nouvelle étude réalisée pour InterApi*.

*Enquéte OPSIO réalisée pour InterApi auprés de 1010 Francais Ggés de 18 & 75 ans, acheteurs et consommateurs de
miel au cours des 12 derniers mois, issus d'un échantillon national représentatif. Enquéte en ligne du 20 au 25 aodt 2026.

LES FRANCAIS ONT ENVIE DE DECOUVRIR DE NOUVEAUX MIELS

Acacia, chataignier, tilleul, lavande, forét... Derriére le mot « miel » se cache
une grande diversité de gouts, de senteurs, de couleurs et de textures, liée
notamment aux fleurs butinées et aux terroirs.

Cette diversité attise la curiosité : 70 % des Frangais déclarent aimer découvrir
de nouveaux miels, tandis que 16 % aimeraient en tester davantage mais ne
savent pas lesquels choisir. Au total, 86 % se montrent ouverts ala découverte,
contre seulement 11 % qui optent toujours pour le méme miel.

Le choix proposé en magasin compte également : 86 % trouveraient
dommage de ne plus disposer que de deux sortes de miel, et prés de la
moitié jugerait cela méme « trés dommage ». Et lorsqu’on leur demande quel
miel ils aimeraient godter s’ils en avaient I'occasion, 35 % citent « un miel
qu'ils ne connaissent pas ».
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LA DEGUSTATION, UNE PORTE D’ENTREE VERS LA DIVERSITE

Cette curiosité se traduit aussi par un intérét marqué pour la dégustation. 59 % des
personnes interrogées n'ont encore jamais participé a une dégustation comparative
de plusieurs miels, mais aimeraient essayer.

Lorsqu’ils dégustent un miel, le goGt arrive trés largement en téte des critéres auxquels
les Francgais prétent attention (67 %). Mais la dégustation permet aussi d’explorer la
texture, le parfum, la couleur et les arémes, qui peuvent étre floraux, végétaux, boisés
ou encore fruités. Une étude du CARI a ainsi recensé prés de 130 qualificatifs différents
pour décrire les arémes des miels.

L'Api'Week sera donc l'occasion de faire découvrir cette palette sensorielle et
d’apprendre & mieux distinguer les caractéristiques propres & chaque miel.

DES CONSOMMATEURS ATTENTIFS A CE QU’ILS ACHETENT

La curiosité pour les miels s‘accompagne d’'une attention particuliére aux informations
disponibles sur les produits : 92 % des acheteurs déclarent lire I'étiquette présente sur
les pots. 37 % le font systématiquement.

Les miels qu'ils ne connaissent pas encore arrivent en téte des critéres suscitant leur
intérét (35 %), devant les miels labellisés (33 %).

Cette attente d'information s’inscrit €galement dans I'évolution de la réglementation
surl'origine des miels. Depuisjuin 2026, pourles assemblages de miels, les pays d'origine
doivent étre indiqués par ordre pondéral décroissant, avec la part représentée par
chaque origine.
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DU PETIT-DEJEUNER A LA CUISINE, LE MIEL S’INVITE PARTOUT

Associé d’abord au plaisir (42 %), devant la santé (28 %), le miel accompagne
les Frangais a différents moments delajournée.lladoucitles boissons chaudes
pour 60 % d'entre eux et trouve naturellement sa place au petit-déjeuner
pour 58 %. Pour 51 %, il constitue aussi un véritable moment de gourmandise
lorsqu'il est dégusté directement a la cuillére.

Le miel se préte également & de nombreuses utilisations culinaires : 46 % des
consommateurs l'utilisent en patisserie ou dans les desserts et 36 % dans
des plats salés. Marinades, sauces ou vinaigrettes permettent notamment
de jouer sur les contrastes et de mettre en valeur les différences de goUt entre
les miels.

ET AU-DELA DU MIEL, TOUTE LA DIVERSITE DE LA RUCHE

L'Api'Week invite également & découvrir les autres produits de la ruche : gelée
royale, pollen, propolis et cire illustrent la diversité des productions apicoles
et des savoir-faire de la filiére.
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